
希釈涙液はEye	
  wash法という簡易的な方法で回収する	
  
最終的に回収できた涙液中のDNA量で判定する	


1)	
  インフォームド・コンセントにて同意を得る	
  
	
  
2)	
  ベットに寝かせて、手袋をして患眼にベノキシールR点眼	
  
	
  
3)	
  生食を0.5	
  mLほど針なしシリンジ	
  (2.5ccまたは5	
  ccシリンジ)	
  内に用意	
  
	
  
4)	
  上記の生食を眼表面（角膜、結膜）全体に行きわたるようにたらす	
  
	
  
5)	
  洗う→シリンジにその生食を回収を数回行う	
  
	
  
6)	
  最終的に回収した生食 （これに希釈された涙液が含まれる） をシリンジ	
  
のまま検査に提出	
  
	
  

Eye	
  wash法を用いた希釈涙液採取手順	
  :	
  	



